ecole des parents
et des éducateurs

MAINE-ET-LOIRE

Calendrier
Janvier-juin

YAOYL

DES PARENTS




oS

école des parents
et des éducateurs

30 janvier 2024 e« Eire pere aujourd’hui
a18h30

U e comprendre le sommeil

8 février 2024 des enfants de 0 a 5 ans
a18h30

20 février Zolzjq  Quand le handicap s’invite dans
318h30 la famille

12 mars 2024 e Se séparer et rester

e Parents d’ados : bien @
se parler pour mieux

communiquer

EPE49 - 5 rue St Exupery - 46

Inscriptions obligatoires:
02 4137 06 53 - epe4s9@ecol



oS

école des parents
et des éducateurs

U e Developper la confiance en soi
9 avril 2024 PP ,
chez I'enfant

a18h30

18 avril Zozqu e la parentalité positive,
a18h30 comment s’y retrouver ?

e Comment parler de la mort aux
enfants ?

23 mai 2024'] e Vivre I'hospitalisation de son
a18h30 enfant, quels impacts ?

Yjuin2024  *® Parents-parlons en !

318N @
| L

12juin2024 e« Atelier famille connectée
en partenariat avec 'UDAF
: les 1ers pas sur internet

EPE49 - 5 rue St Exupery - 491

Inscriptions obligatoires:
02 4137 06 53 - epe49@ecole



L' EPE49 est une association de soutien a la parentalité.
Membre de la Fédération nationale des Ecoles des parents
et des éducateurs (FNEPE), elle ceuvre dans une démarche

de prévention et de co-éducation a I'échelle
départementale.

Sa mission est de soutenir et d'accompagner les parents, les
jeunes et les professionnels du champs socio-éducatif, par
une écoute, un accueil bienveillant et confidentiel de la
personne dans le respect de la singularité de chacun.

Droit d’eniree annuel a 'EPE49 de 20€ donnant acces aux :

e Points Ecoute Parents : entretiens individuels pour les
parents rencontrant des difficultés dans leurs relations
avec leurs enfants.

e Actions collectives : le café des parent, le groupe de
paroles de peres séparés, le parcours “Devenir
parents”...

cateurs 49
@

3 sparents.org




